ZAPOWIED Z ZAWODOW
\I MI EDZYWOJEWODZKIE ZAWODY
N - MISTRZOSTWA PODKARPACKIEGO OKR EGOWEGO
| ZWI AZKU NARCIARSKIEGO W KONKURENCJACH
ALPEJSKICH
Ustrzyki Dolne, 5-7.01.2010

1. Organizatorzy:
- Podkarpacki Okigowy Zwiazek Narciarski w Ustrzykach Dolnych,
- PPHU ,ABM” Sp. z 0.0. — Bronistaw Mrugata — Ustrzyolne
- Urzad Miejski w Ustrzykach Dolnych
- UKN , Laworta” Ustrzyki Dolne

2. Termin i miejsce:
Zawody odlda sic w dniach5-7.01.2010na trasie zjazdowej ,Gromadzylub ,Laworta” w
Ustrzykach Dolnych (w zaimosci od warunkéwsniegowych).

3. Biuro zawodoéw - zgtoszenia:
Urzad Miejski, 38-700 Ustrzyki Dolne, ul. Kopernikadok. nr 8, tel. (013) 460 8020,
fax. (013) 460 8016, (preferowany) e-magort@ustrzyki-dolne.pl
Termin zgtoszei: 5.01.2009r. godz. 18

4. Program zawodow:

5.01. godz. 7 - weryfikacja zawodnikow
godz. 13 - odprawa kierownikéw treneréw i kiamikéw
klubow; losowanie zawodéw - klitaMiejski Ustrzyki
Dolne
6.01. godz. ¥ - slalom — stacja narciarska ,GROMADXY
godz. 17° - odprawa kierownikow trenerdéw i kierownikow
klubéw; losowanie zawodéw- kliiaMiejski Ustrzyki
Dolne
7.01 godz.§ - slalom gigant — stacja narciarska ,GROMADXY
godz. 14 - zakaczenie zawodow, wczenie trofedéw i nagrod

5. Postanowienia kacowe:

= kategorie wiekowe zgodnie z wytycznymi sportowyrdiNPna sezon 2009/10: Juniorzy C
(mtodzicy) i juniorzy B (juniorzy miodsi)

= nagrody: medale, i dyplomy w klasyfikacji indywidnej

= zawodnicy muszposiadé aktualne badania lekarskie, stosowne ubezpieczernsaco
odpowiadaj zgtaszajce kluby

= optata startowa: 30 zt od zawodnika zad@dzien zawodow, wyjazdy wyagami 20 zt
od zawodnika za kaly dzier (ptatne na odprawie)

= doktadny program minutowy przedstawiony zostaniea@rawie kierownikdw ekip i
trenerow

= noclegi,zywienie: Centrum Informacji i Promocji w UstrzykaBlolnych, ul. Rynek, tel.
(013) 471 1130

= w razie trudnych warunkéw rozegrane zostako slalomy (6-7.01.2010)

= W razie niesprzyjacych warunkéwsniegowych impreza przeniesiona zostanie na inny
termin, 0 czym organizatorzy poinformgainteresowane (zgtoszone) kluby

Za komitet organizacyjny

Krzysztof Lachowski
Sekretarz POZN

POZN: e-mailisport@ustrzyki-dolne.pivww.sport.ustrzyki-dolne.pl




